
План заходів

спрямованих на протидію булінгу (цькуванню) 

на 2026-2027 н.р.

№ Назва заходу Цільова
аудиторія

Термін
виконання

Відповідальний

1. Ознайомлення з 
оновленими 
нормативно- 
правовими актами 
щодо протидії булінгу 
та захисту прав дитини

Адміністрація
закладу,

психологічна
служба

Вересень Соц. педагог, 
Практ. психолог

2. Всеукраїнський 
тиждень з протидії 
булінгу (за окремим 
графіком)

Учасники
освітнього

процесу

Вересень Соц. педагог, 
Практ. психолог

3. Консультаційні 
зустрічі з учителями 
щодо попередження та 
подолання проявів 
булінгу (у т.ч. 
кібербулінгу)

Педагогічний
колектив

Протягом
року

(за потреби)

Соц. педагог, 

Практ. психолог

4. Оновлення та 
інформаційне 
наповнення стендів 
матеріалами про 
телефони довіри,

Учні, батьки, 
педагоги

Вересень Соц. педагог, 

Практ. психолог



служби допомоги та 
підтримки.

5. Інформування 
Учасників освітнього 
процесу про порядок 
дій та механізми 
реагування у разі 
виявлення або підозри 
на випадок булінгу 
(цькування), 
відповідно до 
актуальних 
рекомендацій МОН 
України на 2026-2027 
навчальний рік.

Учасники
освітнього

процесу

Вересень Соц. педагог, 

Практ. психолог

6. Заняття «Булінг чи 
конфлікт? Навчаємось 
розрізняти»

3-5 кл Жовтень Соц. педагог, 

Практ. психолог

7. Участь в акції «16 днів 
проти насильства»

1-11 кл 25.11-10.12 Соц. педагог, 

Практ. психолог

8. Перегляд та 
обговорення 
мультфільмів і 
відеороликів до 
Міжнародного дня 
толерантності

1-2кл 16.11 Соц. педагог, 

Практ. психолог

9. Круглий стіл 
«Протидія булінгу в 
освітньому 
середовищі: як вчасно 
розпізнати, правильно 
відреагувати та надати 
підтримку учасникам 
освітнього процесу»

Педагоги Грудень Соц. педагог, 

Практ. психолог

10. Заняття «Безпечне 
спілкування: як 
захистити свої 
особисті кордони»

8-11 кл Лютий Соц. педагог, 

Практ. психолог



11. Інтерактивне заняття 
«STOP Bullying: як 
діяти в складних 
ситуаціях»

6-7 кл Березень Соц. педагог, 

Практ. психолог

12. Консультації та поради 
для батьків «Як 
допомогти дитині 
уникнути булінгу» 
(очно й онлайн)

Батьки Протягом
року

(за потреби)

Соц. педагог, 

Практ. психолог

13. Індивідуальні та 
групові консультації з 
питань булінгу та 
інших особистих 
проблем.

1-11 кл Протягом
року

Соц. педагог, 

Практ. психолог

14. Індивідуальні зустрічі 
з батьками для , 
розгляду конкретних 
ситуацій цькування

Батьки Протягом
року

(за потреби)

Соц. педагог 

Практ. психолог

15. Моніторинг
психологічного
клімату у класних
колективах
(анкетування,
опитування,
спостереження)

Батьки, учні Протягом
року

Соц. педагог 

Практ. психолог

16. Оновлення роботи 
«Скриньки довіри» 
Інформаційні 
хвилинки «Куди 
звертатися за 
допомогою»

1-11 кл Протягом
року

Соц. педагог 

Практ. психолог

17. Організація 
інформаційних 
челенджів і флешмобів 
у соцмережах ніколи 
(«Тиждень добрих 
слів», «Антибулінг -  
це стильно»)

Учні,
педагоги,

батьки

Протягом
року

Соц. педагог 

Практ. психолог


